
２０１５
!

０３
"#

３５
$#

２
%

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３５　Ｎｏ．２

&

　
'

　
(

　
)

　
*

ＭｏｄｅｒｎＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·２５　　　·

g­j®¯°±²UV³´µ|¶·,�

+,x¸¹;o³º

Ø

　
Ù

１　　
¦�Ú

２　　
Û

　
Ü

２

（１．
&'s%&@Ø'23Òa&(

，
&'s ()*

１５００４０；
２．

&'s%&@Ø'

，
&'s ()*

１５００４０）

0

　
1

：
!" ��ËÌ-aB>7|¶Åb&cSdeBÒABãåÖ¡¨bfL-.Bj

。
#$ VW

3ð&'s%&@Ø'23Òa(�Gg>h�AL

１２０
�ãåÖ¡¨bf%&L-.ef

，
1%&Y23Ð

i4

，
@Ai4LBj­®

。
%& Ⅰ4RËÌ-aB>7|AB

，
Gjª

７７．５０％；Ⅱ4Rb&cSdeAB

，

GjªÐ

８０．００％；Ⅲ4RËÌ-aB>7|¶Åb&cSdeAB

，
GjªÐ

９７．５０％。
Rhi'3ð

，Ⅰ

4

、Ⅱ4@A

（Ｐ＞０．０５），
Bjíì

。Ⅰ45Ⅲ4

、Ⅱ45Ⅲ43l@A

，
GF²g­®

（Ｐ＜０．０５），
jkI§Ⅲ

4LBjGHⅠ4

、Ⅱ4

。
%'

：
ËÌ-aB>7|¶Åb&cSdeBÒABãåÖ¡¨bfBjDl

，̀

´-.+�m_

。

234

：
ËÌ-aB>7|

；
bcSdeBÒ

；
bf

；
Ågbnä

(5678

：Ｒ２７１．４４　　
9:;<=

：Ｂ　　
9>?8

：１６７２－０５７１（２０１５）０２－００２５－０３

ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｍｔｃｍ．２０１５．０２．０１２

　　
XY�ìXY�Z

、
�£[s�%&y©f

XU

，
>?��I<�<��

、
X7

、
[¥,Û

、
Ú

\d,Ûa

，
��áYf��

、
BC@1V

。
c�

¤(,1f,XX�^

，
�X]^f©yZX^

]

。
ÍEá��á§2Sv

，
�§2I�sÎg

，

FX±]^åä�°

，
XI[(§2jaw�

；
_

`â¤X±

、
X�½x·Wñ

，
ì:�Ga9_Í

EáI�°PZ

。
�ì®w,XX�^f�j

，

9�ãäSvfË=á£

。
qr89£E�f>

?34bå,¶aÐFÑÆ

，
Sv�SÏ+�X

Y�jf>?UV�C{|}~

。

１　
ghijP

１．１　
-.ef

　
Ut�Ý

：２０１２
E

１０
T�

２０１４
E

６
T0¾�+,.°1{Ù��,M{R

，
3r

R��SÏ+�XY�jò

１２０
t

，
ýâ%

１９９７
Eêè{bvsfRt�Û

［１］。
r�jlñ�Í

�~

，
P+Ⅰ~

４０
t

，̈ ２０
t

，
§

２０
t

；Ⅱ~

４０
t

，̈ ２２
t

，
§

１８
t

；Ⅲ~

４０
t

，̈ ２１
t

，
§

１９
t

；
�~º~¬E©¦(j

６，
¦°j

３０
ª

，
ºý

E©

１６．２１
ª

。
�~º~¬U�¦bj

３
�T

，
¦

÷j

１２
�T

，
ºýU�

７．８９
�T

。
3¿b�C

，

º~QX�

、
E©

、
U�abcf��Ê¿ÀPZ

（Ｐ＞０．０５），
�I��X

。

１．２　
GHgI

　
(,1CD

１９９７
Eêè{bv

sf,XX�^Rt�Û

，
>?]�

：
��XX

7

，
°�ê,Z

，
��I<�<��

、
Ú\,Û

、
[

¥,Û�Ð{

。
¶©

：
+

、
~X2O°

，
ê^Ç_

�OP

，
X±ù��,X�cí

。
X�

ＣＴ
d�À

�

：
�±ê^ºP

，
bäºe

，
�ºc�µAø�

a

［１］。
+,1c�ea,1M§$e

《
+,#X

f=1

》（５
í

），
IÙ�SÏ+�XYf%]

：
�

�XX7

，
V�XZ

，
[¥,Û

，
<���<��

。

�]

：
y×³d

，
vOG�

，
¶Ò-N

，
(4VS

。

;@

：
;�ª

，
«VQ

，
@­6

［２］。
�Ü%]

３
[

�

３
[ìü@�]+Òþ�[

，
|%;@

。

１．３　
³2gI

　（１）
¶KUtýâ%(,1,X

X�^

、
+,1�SÏ+�XYRt�Û

；（２）
|

%X�}

ＣＴ
d��

，
ñ~XX�^

；（３）
E©Q

６
～３０

ª«¬

；（４）
U�Q

３
�T�

１２
�T«¬

；

（５）
Kúcå>?éê

，
ýí[þj

。

１．４　
JKgI

　（１）
�XX�^

、
,XX�^�

XxC

，
Ô���^dÓ�e

、
¶GQ

３７．５℃
ìü

j

，
P>?xU¸¬Qè�ù

，
]�ì<tÉ�¿

À

。（２）
eÔî

、
rÚU

、
øRUa�j�êî{



·２６　　　·
&

　
'

　
(

　
)

　
*

ＭｏｄｅｒｎＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ
２０１５

!

０３
"#

３５
$#

２
%

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３５　Ｎｏ．２

gf�ìF¾

。（３）
|%X�}

ＣＴ
d��

，
©ñ

~XX�^

。

１．５　
Bj¦§gI

　
#D¡0+,.qG)

１９９４
E��f

《
+,U]Rtvô�Û

》
+fXY

vôOs�Û

［３］。
SÕ

：
Xê^[²Ô

，
X6ùÊ

�cí

，
X2[°

，
X"ð¨

，
X�

ＣＴ
À�´�

。

Àô

：
K¥]�(EÐ{

，
Xê^�ä²Ô

，
X6

ùÊ¿À�cí

，
X2â_°

，
X"ðA¨

，
X�

ＣＴ
F�Xê^Ç_(EÐÛ

。
Iô

：
K¥]�,

�

，
Xê^²Ô,Û

，
X6ù-��cí

，
X2_

°,�

，
X"q"×

，
X�

ＣＴ
F�Xê^ºP�

ä,�

，
I-�ê�hÂ

。
Êô

：
K¥]�

、
¶©

:X�

ＣＴ
�"Ê�M

。

１．６　
ABDÒ

　Ⅰ~�áå,¶aÐFÑÆS

v

，
.í~Íim

、
'jU

、̂
1!

、
¬k

、
­'

、

l�

、
Vü

、
("a

、
mò`

、̄
#Ä

、
en

、
op

a

、̂
_

、
QR��ÑÆº�q

（
�ø��.?I

564

），
ò�

１３．５ｇ。
áJ

：
rìü.ír%ýs

�

，２０～５０ｋｇ
¶�«¬j�õ6t¶�

０．１３５ｇ，
５０ｋｇ

¶�ìüj�õ�

６．７５ｇ，
�����åK

GDÇ+Ñ�

。

Ⅱ~�áêî{gSv

，
.í�u�Cvÿ

¢

、
®7ÿî

、
9Ñ^È~ÍfÑµ�

。
á�

：
¶

�Q

４０ｋｇ
ì~

，
�u�Cvÿ¢

１０ｍｌ，
®7ÿî

２ｍｇ，
9Ñ^È

４０００
ø9

；
¶�Q

４０ｋｇ
ìü

，
�u

�Cvÿ¢

２０ｍｌ，
®7ÿî

３ｍｇ，
9Ñ^È

４０００

ø9

。１
�

１
�

，７
��

１
�v�

，３
�v�

。
b

J

：
��jwéXZ

，
H&¸ÿ@

１％
�V½)|

X±]^

，
þº�èé�D/

。
�jxÝ9

，
<y

¤?<þ~z}_|#6è�H_®c{Ò

。
õ

�¯}��¸¬

２ｓ
ÇÈ

，
õóB×¯}

６－８
�

，

Ægêî[&Åã

２４ｋｐ。

Ⅲ~�áå,¶aÐFÑÆð%X±êî{

gvJ

。

１．７　
hijMDÒ

　
�á

ＳＰＳＳ１３．０
��1Ã�

(���1¯G

，
��UVº[c6�áý6

±

�ÛP

（ｍｅａｎ±ＳＤ）
'�

，
º~¬���á

Ｒｉｄｉｔ
�

4

，
ì

Ｐ＜０．０５
�PZ�I��1þ�

。

２　
kl

２．１　
i4%&-.Bj@A

　
�'

１。

'

１
|ü'¿

：Ⅰ~

４０
t�j

，
3å,¶aÐ

FÑÆSv

，
SÕ

１９
t

，
Àô

７
t

，
Iô

５
t

，
Êô

９
t

，
Iôi�

７７．５０％；Ⅱ~

４０
t�j

，
3X±

êî{gSv

，
SÕ

２０
t

，
Àô

６
t

，
Iô

６
t

，
Ê

ô

８
t

，
Iôi�

８０．００％；Ⅲ~

４０
t�j

，
3å

,¶aÐFÑÆð@X±êî{gSv

，
SÕ

２８
t

，
Àô

７
t

，
Iô

４
t

，
Êô

１
t

，
Iôi�

９７．５０％；
3

Ｒｉｄｉｔ
�C

：Ⅰ~

、Ⅱ~��

（ｕ＝
０．１９４、Ｐ＞０．０５）

ÇIÀZXPZ

，
vô�O

；Ⅰ
~

、Ⅲ~��

（ｕ＝２．２０、Ｐ＜０．０５）
IÀZXPZ

，

Ⅲ~vôu¤Ⅰ~

；Ⅱ~

、Ⅲ~��

（ｕ＝２．００、Ｐ＜
０．０５）

IÀZXPZ

，
��Ⅲ~vôu¤Ⅱ~

。

m

１　
i4%&L-.Bj@A

　（ｎ）

4l �í AN Fj Gj µj Gjª

（％）

Ⅰ4

４０ １９ ７ ５ ９ ７７．５０

Ⅱ4

４０ ２０ ６ ６ ８ ８０．００

Ⅲ4

４０ ２８ ７ ４ １ ９７．５０

２．２　
i4%&Y´o:ê%L�f@A

　
�

'

２。
m

２　
i4Y´%&o:ê%L�f@A

　（ｎ）

4l �í i:ê p:ê o:ê V�fª

（％）

Ⅰ4

４０ ２ ３ １ １５．００

Ⅱ4

４０ ７ ３ ５ ３７．５０

Ⅲ4

４０ ０ ２ １ ７．５０

　　
'

２
|ü'¿

：Ⅰ~

４０
t�j

，
��T×x

２
t

，
ê�T+××x

３
t

，
|�T+××x

１
t

，
P

+|�T+{×xi�

１５．００％；Ⅱ~

４０
t�j

，

��T×x

７
t

，
ê�T+××x

３
t

，
|�T+

××x

５
t

，
P+|�T+{×xi�

３７．５０％；
Ⅲ~

４０
t�j

，
��T×x

０
t

，
ê�T+××x

２
t

，
|�T+××x

１
t

，
P+|�T+{×x

i�

７．５０％；
��~f|�Tfle+×xi3

¿b�C

：Ⅰ~

、Ⅱ~��

（ｐ＝０．０２２）
IÀZXP

Z

，Ⅰ~×xih¤Ⅱ~

；Ⅰ~

、Ⅲ~��

（ｐ＝
０．２８９）

ÇIÀZXPZ

，
�~¬f×xi�O

；Ⅱ
~

、Ⅲ~��

（ｐ＝０．００１）
IÀZXPZ

，Ⅲ~f×

xi¿Àh¤Ⅱ~

。

３　
��

XY�#X}f=f��U

、
£xU

，
>�£

�|Ã��

，
}e¯

、
�S

、
�«U�ÀxU

；
÷�

£�Sv[:¸�[ØK

，
ÃF½m

，
�./÷

å

，
B×ÁÃ

，
ÃFÖÂX�

。
�SÏ+�XY£

âÌN{g

，
ãNO¶Zü

、
~WPh

，
Ï+ù�

，



２０１５
!

０３
"#

３５
$#

２
%

Ｍａｒ．２０１５　Ｖｏｌ．３５　Ｎｏ．２

&

　
'

　
(

　
)

　
*

ＭｏｄｅｒｎＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ ·２７　　　·


ò��S

，
óM{�

，
Ï+ÃFv3´�X�Àx

U

［２］。
Uí��*[*IôçvB×xC

，
��

���jf��

、
BC:1V

。

X±_X�]^Bb��

，
X±@X�U�

��\��

，
â¤X��±°

，
Dè�(

，
"ð}

YP

，
Ëx�Á«2ÍX�^

；
�º�Dè:�Ð

¬���

，
U�Ë\�Âß

。
ñµÌÁ«:)}

?.Ôìçv)}Á«

，
­®}Y�T

［４］；Ⅱ~X

±êî{gvJ��áêî¯}þ.�(KX�

(�B×Ñµ

，̄
�ï/¤�±ùf,X�cí

，

���êîr.��(�±ù

，
ë×X�ÐÔm

÷&�f ¡

，
e*Ì^Cá

。
X±êî{gv

JF­®X±}Yçv)}Á«I¿Àu?

，
�

[AB=(

［５］。
�QF�jfleã�+

，
3ã

Ⅱ~Svf�jPSv�×xi¿Àe¤Ⅰ~

、

Ⅲ~

。Ⅰ~�áå,¶aÐFÑÆSv

，
b+i

m

、
'jU

、̂
1!

、
¬k»mM�

、
�ðÖ�

；
­

'

、
l�

、
Vü

、
("am+"Ï

；
mò`sL"

}

；̄
#Ä

、
en

、
opa

、̂
_

、
QR"�st

，
£

F�,

；
ñbm+"Ï

、
M�"�

，
F�SÏ+�

XYIA¨fvô

。
vôò_Ⅱ~�O

，
�P×

xi¿À(¤Ⅱ~

。Ⅲ~ìX±êî{gð%å

,¶aÐFÑÆSv

，
Pvô¿Àu¤Ⅰ~_Ⅱ

~

，
�×xi³¿À�(

。
"ã�%Sv

，
¿À,

-æø3X±êî{gvJ�¼fe×xi

，
[

¸³]Ñæ+.vô,

、
U�÷f[Ý

，
Feæv

ô

，
|bæv�

，
�*>?j§þá

。

VW9:

［１］
%Û&'iqbr3i

，
%Ûqbr5¥àsti

．
Å

gbnäbuv-.3¨3�Q¤wxbnyØBj

¦§gI

［Ｊ］．
%Ûqbr5¥à

，１９９８，３３（０３）：１３４．

［２］
�z{

．
%&qbr5'

［Ｍ］．
qr

：
%�%&@wp

x

，２００７：１２８－１２９．

［３］
�Y%&@�MZ

．
%&C.GHBjgI

［Ｍ］．
û

r

：
ûrØ'wpx

，１９９４：１２５．

［４］
ç|}

，
kòÛ

．
qb~r

－
ì�Û5'

［Ｍ］．
qr

：
s

tuvwpx

，２００４：３４－９６．

［５］
æ�t

．
cSdeÒABÅgbnä

９５
�Bj��

［Ｊ］．
%�ì�&'

，２００６，５（１６）：８３．

（
����

：２０１４－１０－２９　
?X

：
D÷ø

）

»¨¤+,¼½@LM¾¿À@ÁÂ

６０
s

�ÝÞ

　　
ß

　
à

　　
áâ9

　　
ãâä

　　
��å

　
æ

　
ç

（
öÊ�Ò�st&(��5

，
öû öÊ

４５０００６）

0

　
1

：
!" ��'@DAB��C%&��$CØoLl�NÅxy

，
��]-.BjQ�`

。
#$

Ù³ò(

２０１２
>

１
ê

～２０１４
>

９
ê�AL��CÅ'�=$C%&

６０
�

，
1

６０
���$C%&Y23Ð'

@AB4°�h·64

，
74

３０
s

，
%&2(o<UÓ¦:yØAB

，
'@AB4¡¸%@'@UÓAB

，
��

%&Øo�Eý�xyL-.ef'UÓ@A=æ

。
%& '@AB4?�Egvv�4õ�¨Q�ENÅ?

mDEEFGH·64

。
%' _'@D·��CÅ'��$C%&UÓØoAB�EF�U�ENÅ

。

234

：
'@

；
��C

；
��$CØo

(5678

：Ｒ５８７．２　　
9:;<=

：Ｂ　　
9>?8

：１６７２－０５７１（２０１５）０２－００２７－０３

ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｍｔｃｍ．２０１５．０２．０１３

　　
ldáY��ÇºfFe

，
 ¡opUxU

i�uRü�%�

，
ÀopU%��YØUQ�

Y=³��[�

，
opU�jù�c¨©

，
&'d

~�8¼d/PË�K¶ù8¼Á«

，
$%�o

pUf�YØU�j§2�¿cPËÁ«

，
Õ%

��¶á&¢,�£

。
�æÝ(�j2�fë

×

，
,�Uáfté

，
|bäèÕ%¸¬

，
 Yá

+.´µfbJ(�Sv

，
@*ÀZôü

。
EB


