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杂志，２０１５，２５（１９）：３３０６－３３０８．

［２２］王娥娥，孙凡龙，魏文亭，等．含水蛭的中成药干预颈

动脉粥样硬化斑块的Ｍｅｔａ分析［Ｊ］．现代中西医结合

杂志，２０１５，２４（２３）：２５１９－２５２３．

［２３］肖静．川芎嗪药理研究的新进展［Ｊ］．华西药学杂志，

１９９３，８（３）：１７０－１７２．

［２４］李万军，马新焕，王建良．半夏的药理作用［Ｊ］．西部中

医药，２０１２，２５（９）：１２９－１３１．
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浅议《金匮要略》之“小便不利”
徐　伟１　　王　利１　　李云海２

（１．湖北中医药大学２０１４级硕士研究生，湖北 武汉 ４３０６５；２．湖北中医药大学，湖北 武汉 ４３００６５）

摘　要：《金匮要略》中有诸多关于小便不利的论述，其中小便不利包含有小便量及色质的改变；还有未言

明的小便不利，有言小便但未言小便不利，还有未言小便的。分析《金匮要略》中已有的小便不利条文，挖掘《金

匮要略》中未曾言明的小便不利的含义，它可发生于各种原因所致的多种疾病中，既可以是一个独立的证候，又

可作为一个症状而出现于多种病证之中。
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　　《金匮要略》中有不少关于 “小便不利”的记
载，有的已经言明，还有的未曾言明或者言它以代

“小便不利”。弄清楚《金匮要略》中“小便不利”

之意，对现今临床仍具有一定的学术价值和实践

意义。通过系统分析，我们发现“小便不利”其实

关乎五脏，不只是膀胱。


