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综述与其他

丹参种质资源的研究进展

史顺敏１，２　　俞年军１，２　　 于　凡１，２　　朱月健３

（１．安徽中医药大学药学院，安徽 合肥 ２３００１２；
２．安徽省中医药科学院中药资源保护与开发研究所，安徽 合肥 ２３００１２；

３．安徽济人药业有限公司，安徽 亳州 ６２３６８００）

摘　要：目的 阐述丹参种质资源研究取得的成就与进展，为丹参药材的可持续利用及资源发展方向提供参

考依据。方法 查阅近十年相关文献，综述各地丹参种质资源研究情况，包括丹参的资源分布、种质鉴定、遗传多

样性、育种研究等。结果 丹参的栽培技术方面研究较多，但种质资源研究较少，野生资源破坏异常严重，丹参种

植技术亟待改进。结论 近年的遗传学比较、ＤＮＡ指纹分析等为丹参种植和育种提供丰富的研究资料，也为良

种选育研究提出了方向。
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　　 丹参（ＳａｌｖｉａｍｉｌｔｉｏｒｒｈｉｚａＢｕｎｇｅ）又名红根，为
唇形科（Ｌａｂｉａｔａｅ）鼠尾草属（Ｓａｌｖｉａ），药用部位为
其干燥根及根茎。其味苦，微寒，归心、肝经。具

活血祛瘀、通经止痛、清心除烦和凉血消痈等作

用，临床上常用于胸痹心痛，瘕积聚，心烦不眠，

月经不调，疮疡肿痛等症［１］。由于丹参对心血管

疾病的显著疗效［２］，用量大，年均需求量超过２万
吨，是我国四十种常用大宗药材之一［３］；在日本、

美国和欧洲国家也被广泛地用于心脑血管系统疾

病的治疗，其药理活性主要对心血管系统、消化系

统、神经系统均有作用［４］。丹参的应用历史悠久，

据考证始载于东汉《神农本草经》。历版《中国药

典》（以下简称为《药典》）收载的丹参药材均来源

于唇形科鼠尾草属植物丹参一种，实则全国作丹

参入药还有白花丹参、南丹参、甘西鼠尾、褐毛甘

西鼠尾、云南鼠尾等［５］。

１　资源分布
１．１　地域分布　本草考证，丹参主要道地产区
有：河南、山东、陕西、湖北、安徽、四川等地［６］，国

外主要分布于温热带地区，如地中海和中西亚地

区等［７］。野生丹参主要生长于山坡、草丛、林下、

溪旁等阳光充足的地方，且生长海拔跨度较大，从

１０００ｍ以下的低山、丘陵和平原地带到２０００ｍ～
３５００ｍ的高山均有分布［８］。丹参喜温暖和湿润环

境，适宜砂质土壤，过旱或过黏的土壤都不利其生

长。丹参抗寒力较强，据调查茎叶能经受短期低

温－５℃左右，而根可经受低温－１５℃左右［９］。

１．２　种质资源　正品丹参来源于唇形科鼠尾草
属植物丹参的干燥根及根茎，但许多同属植物的

根也被用作丹参入药。据统计，全球鼠尾草属约

１０５０种，按其形态特征分为弧隔鼠尾草亚属（Ｓｕｂ
ｇｅｎ．Ｓａｌｖｉａ）、荔枝草亚属（Ｓｕｂｇｅｎ．Ｓｃｌａｒｅａ）、美洲鼠
尾草亚属（Ｓｕｂｇｅｎ．Ｊｕｎｇｉａ）和鼠尾草亚属（Ｓｕｂｇｅｎ．
Ａｌｌａｇｏｓｐａｄｏｎｏ－ｐｓｉｓ）［１０］。我国有７８种２４变种８
变型［１１］，分布于全国各地。

２　种质鉴定
２．１　性状及显微鉴定　丹参根茎短粗，顶端有时
残留茎基。根数条，长圆柱形，略弯曲，有的分枝
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