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喘可治注射液雾化吸入对比肌肉注射治疗慢性
阻塞性肺病急性加重期的疗效和安全性观察

张治国　　薛智文　　张卓红　　张莉莉　　吴艳梅
（西电集团医院呼吸内科，陕西 西安 ７１００７７）

摘　要：目的 对比观察喘可治注射液雾化吸入与肌肉注射治疗慢性慢性阻塞性肺病急性加重期

（ＡＥＣＯＰＤ）患者临床疗效和安全性。方法 选取２０１５年３月～２０１７年５月我院收治的９８例ＡＥＣＯＰＤ患者为研
究对象，采用信封法随机分为治疗组和对照组，每组４９例，所有患者均接受吸氧、止咳、平喘、抗感染及纠正酸碱
平衡等常规治疗。在常规治疗基础上，对照组给予喘可治肌肉注射给药，试验组给予喘可治雾化吸入给药，疗程

均为７天。观察两组的临床总有效率和不良反应发生率，治疗前后肺功能和生活质量改善程度。结果 治疗组

和对照组的临床总有效率分别为６９．３９％和７５．５１％，不良反应发生率分别为２．０４％和１２．２４％，差异性比较
无统计学意义（Ｐ＞０．０５）；治疗前，两组患者 ＦＥＶ１、ＦＥＶ１／ＦＶＣ、呼吸困难评分和６ｍｉｎ步行距离（６ＷＭＴ）差异性
比较无统计学意义（Ｐ＞０．０５），治疗７天后两组患者所有指标均显著改善，组内差异性比较均有统计学意义（Ｐ＜
０．０５），但组间差异性比较均无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。结论 喘可治注射液雾化吸入治疗ＡＥＣＯＰＤ的临床疗效
和安全性、肺功能及生活质量改善程度均与肌肉注射相当，值得临床推广使用。
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