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不同比例淫羊藿、蛇床子及川续断提取物
配方的抗骨质疏松模型活性研究
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摘　要：目的 将淫羊藿、蛇床子及川续断提取物以不同比例组方，采用大鼠骨质疏松模型，筛选出具有良好

抗骨质疏松活性的最佳配比组方。方法 以维甲酸构建大鼠骨质疏松模型，将淫羊藿，蛇床子及川续断提取物以

不同比例组方，考察不同配比的的复方对大鼠血清磷（Ｐ）、血清钙（Ｃａ）、碱性磷酸酶（ＡＬＰ）以及抗酒石酸酸性磷

酸酶（ＳｔａＡＣＰ）等生化指标以及大鼠股骨质等指标的影响。结果 以淫羊藿提取物，蛇床子提取物及川续断提取

物以不同比例配伍的复方均对骨质疏松大鼠具有一定的抗骨质疏松药理活性，其中以２∶１∶１配伍时，抗骨质

疏松活性最为显著。结论 所筛选出的以淫羊藿提取物，蛇床子提取物及川续断提取物以２∶１∶１配伍的提取

物复方有望开发为治疗骨质疏松新药。
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