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缺血性中风急性期中医辨证
分型与头颅 ＭＲＩ相关性研究初探
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摘　要：目的 通过对缺血性中风急性期患者病历及头颅ＭＲＩ影像资料回顾性研究，探讨缺血性中风中医辨

证分型与头颅ＭＲＩ影像的相关关系。方法 选取陕西中医药大学附属医院２０１６年１月～２０１６年１０月之间缺血

性中风急性期患者住院病历５４２份，收集病人的中医辨证分型资料和头颅 ＭＲＩ资料，统一诊断标准，统一中医

辨证分型标准，将５４２例缺血性中风急性期患者病历及 ＭＲＩ影像资料运用统计学方法统计分析缺血性中风急

性期患者中医辨证分型与头颅ＭＲＩ影像在病变部位的数据，探讨缺血性中风与头颅ＭＲＩ之间的相关性。结果

在所有缺血性中风急性期病例中，头颅ＭＲＩ影像显示病灶位于基底节、内囊的比例最高。对不同证型，同一部

位发生的比例进行比较，病灶位于基底节、内囊，中医证型为风火上扰证的比例最高；痰热腑实证病灶位于脑干

的比例最高；痰热内闭证病灶位于脑叶比例最高。结论 缺血性中风急性期中医辨证分型与病灶部位之间具有

相关性。
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