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麸炒枳壳的炮制工艺
及其缓和药性的初步研究

周德胜

（江西省万安县中医院，江西 吉安３４３０００）

摘　要：目的 优化麸炒枳壳的炮制工艺，比较枳壳麸炒前后理气功能的变化，阐释枳壳麸炒的意义。方法

采用正交设计的方法，结合ＨＰＬＣ法对枳壳特征成分进行测定，优化枳壳麸炒的炮制工艺，并结合大鼠胃残留率

和肠推进率试验结果，对麸炒枳壳及生枳壳的理气功能进行比较，初步阐释枳壳麸炒的科学性。结果 麸炒枳壳

的最佳炮制工艺为：称取１００ｇ枳壳，置于１８０℃炒锅内，加麦麸１０ｇ，翻炒９０ｓ。不同样品对大鼠胃残留率结果

为：空白组＞炮制组＞生品组，肠推进率结果为：生品组＞炮制组 ＞空白组。结论 优化得到麸炒枳壳的最佳炮

制工艺，且麸炒后其理气效果及对胃肠的损伤均低于生品。
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　　枳壳为芸香科植物酸橙ＣｉｔｒｕｓａｕｒａｎｔｉｕｍＬ．及
其栽培变种的干燥未成熟果实。《中国药典》２０１５
年版收载的枳壳炮制品有枳壳和麸炒枳壳两

种［１］，临床应用以麸炒枳壳较多。麸炒枳壳具有

理气宽中，行滞消胀的功能，主要用于胸胁气滞，

脏器下垂，食积不化，胀满疼痛，痰饮内停等症。

中药的炮制工艺对饮片质量有着直接影响［２－４］，

本研究对麸炒枳壳的炮制工艺进行优化，并结合

小鼠胃肠动力实验模型，阐释枳壳麸炒的科学性。

１　实验动物、仪器与试药
１．１　实验动物　昆明小鼠２０±２ｇ，雌雄各半，由
重庆市中药研究院动物中心提供。

１．２　仪器 　Ｗａｔｅｒｓｅ２６９５－２９９８高效液相色谱仪
（四元泵，ＰＤＡ检测器，在线脱气，美国 Ｗａｔｅｒｓ公
司）；电子天平（ＡＥＧ－４５ＳＭ，十万分之一，日本岛
津公司）；超声波清洗器（ＫＱ－５０Ｂ型，昆山市超声
仪器有限公司）；电子天平（ＢＳ２２４Ｓ，万分之一，北

京赛多利斯）。

１．３　试剂与试药　枳壳，购自樟树药材市场，由
重庆市中药研究院生药所秦松云研究员鉴定为芸

香科植物酸橙的干燥未成熟果实；麸皮，购自万安

县五云农贸市场，产自山东发达面粉集团聊城有

限公司；新橙皮苷（批号：１１１８５７－２０１１０２，中国食
品药品检定研究院）；柚皮苷（批号：１１０７２２－
２００３０９，中国药品生物制品检定所）；色谱乙腈、色
谱甲醇（美国 ＴＥＤＩＡ天地试剂公司）；磷酸为分析
纯；水为一级水。

２　方法与结果
２．１　方法学考察
２．１．１　色谱条件　色谱柱：ＷｅｌｃｈｘｔｉｍａｔｅＣ１８（２５０
×４．６ｍｍ，５μｍ），流动相为乙腈（Ａ）：０．１％的磷酸
（Ｂ）＝１６：８４等度洗脱，体积流量为１．０ｍＬ／ｍｉｎ，检
测波长２８３ｎｍ，进样量１０μＬ，柱温２５℃，对照品溶
液、供试品溶液色谱图分别见图１。
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