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补肾中药对肾虚质
大鼠海马区 ＥＲＫ１表达的影响
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摘　要：目的 观察补肾中药对肾虚质大鼠学习记忆能力及海马区ＥＲＫ１蛋白表达的影响，从突触可塑性角

度探讨其改善肾虚体质学习记忆能力的内在分子机制。方法 采用“猫吓鼠”造模法构建先天不足加后天恐吓型

肾虚质大鼠模型，分为模型组、补肾组、补心组、疏肝组４组，补肾组、补心组、疏肝组分别予以六味地黄丸、天王

补心丹、逍遥丸，空白组产自正常孕鼠。Ｍｏｒｒｉｓ水迷宫实验检测各组大鼠学习记忆能力；称取体重、脑重比较生

长发育情况；免疫组化法检测海马 ＥＲＫ１阳性细胞表达。结果 与空白组比较，模型组总路程显著增加，３０ｓ内目

标区域停留时间、体重、脑重及海马区 ＥＲＫ１阳性表达显著减少；与模型组比较，补肾组、补心组、疏肝组总路程

均显著减少，３０ｓ内目标区域停留时间、体重、脑重及海马区 ＥＲＫ１阳性表达显著增加；与补心组、疏肝组比较，补

肾组总路程显著减少，３０ｓ内目标区域停留时间、体重、脑重及海马区 ＥＲＫ１阳性表达显著增加。结论 补肾中药

可通过提高海马区学习记忆蛋白ＥＲＫ１的表达对肾虚质大鼠学习记忆力起治疗作用；海马区ＥＲＫ１表达变化与

肾藏志理论具有相关性。
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