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正交试验法优化芩蓝感冒合剂的提取工艺
冯穗芬

（广东省第二中医院，广东 广州 ５１００９５）

摘　要：目的 优选芩蓝感冒合剂的提取工艺。方法 采用单因素试验优选挥发油提取工艺参数；以黄芩苷

含量和固形物质量的综合评分为评价指标，采用Ｌ９（３）４正交试验法优选水提工艺参数。结果 最佳提取工艺为

山银花、连翘、荆芥三味饮片加８倍水，蒸馏提取挥发油５ｈ；药渣与其余饮片煎煮３次，每次加６倍量水，提取１

ｈ。结论 该工艺稳定可行，可为芩蓝感冒合剂的工业化生产提供试验依据。
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　　芩蓝感冒合剂由黄芩、板蓝根、山银花、连翘、
荆芥等１０味中药组成，为我院临床应用多年的经
验方剂，具有疏风清热、解毒利咽的功效，临床上

用于外感风热表证。原处方为临床汤剂，用于治

疗风热感冒疗效显著，由于汤剂具有煎煮不便、不

易储存的缺点，因此本试验将其制备成合剂，既保

持了液体制剂吸收快、起效迅速的优点，又具有方

便携带、服用的优势，而且能显著增加患者服用的

顺应性。为保证制剂质量和疗效，提高患者依从

性，本试验采用正交试验设计对其提取工艺进行

优选研究，为将其开发成医院制剂提供参考依据。

１　仪器与试药
１．１　仪器　安捷伦１２００高效液相色谱仪（美国
安捷伦公司）；ＤＨＧ－９２０３Ａ型电热恒温鼓风干燥
箱（上海一恒科技有限公司）；ＪＪ２００型电子天平
（常熟市双杰测试仪器厂）；ＸＳ２０５型电子分析天
平（瑞士ＭｅｔｔｌｅｒＴｏｌｅｄｏ公司）；ＰＴＨＷ型电热套（河
南巩义科华仪器设备公司）。

１．２　试药　黄芩苷（批号１１０７１５－２０１３１８，中国
药品生物制品检定所），所用饮片均购自广东康圣

药业有限公司，经鉴定均符合《中国药典》２０１５年
版一部各项下的规定，甲醇为色谱纯，水为重蒸馏

水，其余试剂为分析纯。

２　方法与结果
２．１　挥发油提取工艺研究
２．１．１　浸泡时间优选　称取山银花、连翘、荆芥

三味饮片５份，每份３８５ｇ，加入１０倍水，分别浸泡
０，０．５，１．０，１．５，２．０ｈ，蒸馏提取挥发油７ｈ，提取率
分别为 ０．２８１％，０．２８６％，０．２８３％，０．２８６％，
０．２８６％，结果表明，５份饮片挥发油提取率无显著
差异，故提取前无需浸泡。

２．１．２　加水量优选　按处方比例称取山银花、连
翘、荆芥三味饮片４份，每份３８５ｇ，分别加入饮片
６、８、１０、１２倍量的水，蒸馏提取挥发油７ｈ，挥发油
提取率分别为 ０．２７０％、０．２８１％、０．２８６％、
０．２８８％，结果显示，加水８倍量的挥发油提取率与
１０倍、１２倍量水无明显差异，但均高于加６倍量
水，确定加水量定为饮片８倍量。
２．１．３　提取时间优选　按处方比例称取山银花、
连翘、荆芥三味饮片３份，每份３８５ｇ，加入８倍量
水，蒸馏提取挥发油，每隔１ｈ读取一次挥发油体
积，并计算各个时间点的平均挥发油提取率。结

果表明提取５ｈ与提取６ｈ、７ｈ挥发油得率相差不
大，以提取７ｈ的挥发油量为１００％，提取５ｈ的挥
发油量已达到总量的９８．２１％，因此确定挥发油提
取时间为５ｈ。
２．１．４　挥发油提取验证试验　按处方比例称取
饮片 ３份，每份 ３８５ｇ，按照优选的最佳条件
进行 ３次验证试验，结果挥发油收油量均值
为 １．１２ｍＬ，平均提取率为 ０．２９％，ＲＳＤ为
１．３５％（ｎ＝３）。表明该挥发油提取工艺稳
定、可行。




