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温阳消饮法对慢性心力衰竭模型
大鼠血清 ＡＮＰ、ＴＮＦ－α及 ＩＬ－６水平影响
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摘　要：目的 探索温阳消饮法对慢性心衰大鼠血清中ＡＮＰ、ＴＮＦ－α及ＩＬ－６含量水平的影响。方法 将４０

只健康雄性ＳＤ大鼠随机分为空白组（１０只）与ＣＨＦ组（３０只），ＣＨＦ组动物采用大鼠腹腔注射阿霉素（ＡＤＲ）复

制慢性心力衰竭模型，造模结束后将ＣＨＦ组ＳＤ大鼠随机分为模型组、温阳消饮组、美托洛尔组进行干预，四周

后观察心肌病理形态学变化，测定各组大鼠血清ＡＮＰ、ＴＮＦ－α及 ＩＬ－６的浓度。结果 与空白组比较，模型组

ＡＮＰ、ＴＮＦ－α及ＩＬ－６含量升高（Ｐ＜０．０１），与模型组比较，温阳消饮组及美托洛尔组的ＴＮＦ－α及ＩＬ－６含量

降低（Ｐ＜０．０１），与温阳消饮组比较，美托洛尔组 ＩＬ－６含量升高（Ｐ＜０．０５）。结论 温阳消饮法可显著降低

ＣＨＦ大鼠血清ＴＮＦ－α及ＩＬ－６水平，抑制炎性反应，改善心脏功能。
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