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摘　要：通过对陈士铎《辨证录·血症门》３８个医案症状、病机、用药的整理和分析，来总结陈氏治疗血症的

辨证特点；陈氏治疗血症，不以泄火止血，尤重滋肾壮水，将五行生克乘侮应用于脏腑辨证，补肾常兼补肺，善用

熟地、麦冬并应用“隔脏治法”治疗血症，同时擅长根据病机使用特殊药，对临床治疗各种出血病症具有一定参

考意义。
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　　《辨证录》为清代陈士铎撰，约成书于康熙二
十六年（１６８７），共１４卷，内容包括内、外、妇等各
科病证，以辨证详明为最大的特点，对疾病的病因

病机的阐释有独到之处，此书对血症这一临床常

见的急危重症论述甚详，且多有创见。本文将从

统计学的角度对《辨证录·血症门》中３８个医案
的辨证思路进行分析。

１　资料和方法
１．１　研究资料　通过对《辨证录·血症门》的
３８个医案电子版的整理，将原文中对医案中的
名词术语进行规范化，避免重复和歧义。采用

《中华人民共和国国家标准·中医临床诊疗术

语》，参照“６００种常见症状的辨证意义”［１］，结
合２１世纪教材《中医诊断学》，并参考《中医症
状鉴别诊断学》进行症状分解、合并形成一系列

的概念粒度。

１．２　统计学方法　数据的数字化利用二分类法，
将规范化后的症状、中药按照出现标为“１”，不出
现为“０”，录入 Ｅｘｃｅｌ表格，进行数据的整理、频数

统计，利用ＳＰＳＳ２２．０进行症状、药物与病机、治法
的多元相关性分析，对出现频次在平均频次以上

的药物进行系统聚类分析，在此基础上结合专业

知识，对统计结果进行分析评价，分析医案中辨病

辨证特点和用药规律。

２　结果
本次数据共分析３８个医案，用药４７种，总共

应用中药２０７次，具体中药的频次分布见表１，平
均每味药使用４．４０次，出现症状３３种，具体症状
分布见表２，平均每种症状出现２．３６次。病机以
肾精亏虚，肠火亢盛为主，共出现６次，肺肾亏虚、
虚火亢盛、心肾火热，心火刑金和肾精亏虚分别出

现４次、３次、３次和３次。治法以补肾为主，具体
为滋补肾元１１次，滋补心肾５次，滋补肺肾５次，
其他治法在２次以下。对使用频次超过平均频次
的中药进行聚类分析，并且对使用频次超过平均

频次的中药和症状，病机进行 ｓｐｅａｒｍａｎ相关分析，
具体见表３。
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