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六君子汤合丹参饮治疗气虚血瘀证
冠心病临床研究
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摘　要：目的 分析探讨六君子汤合丹参饮对气虚血瘀证冠心病患者经皮冠状动脉介入治疗术后支架内再

狭窄的影响。方法 选取我院于２０１５年１月～２０１７年１月期间收治的９５例气虚血瘀证冠心病患者，按照随机

数字表法将所有患者随机分为对照组和治疗组两组，所有患者均采取经皮冠状动脉介入术进行治疗，其中对照

组患者均给予硝酸酯类、他汀类、阿司匹林、氯吡格雷等药物进行治疗，而治疗组患者则在此基础上联合使用六

君子汤合丹参饮进行治疗，所有患者均持续治疗３个月。记录两组患者治疗前后的气虚积分和证候积分、支架

再狭窄率以及血瘀积分等指标，比较两组患者的临床治疗效果。结果 两组患者治疗前的中医证候积分和气虚

证积分、血瘀证积分等并无明显差异（均Ｐ＞０．０５）；两组患者经过治疗后的中医证候积分和血瘀证积分均显著

优于本组治疗前（均Ｏ＜０．０５）；治疗组患者治疗后的气虚证积分显著优于本组治疗前，并且该组患者治疗后的

中医证候积分和血瘀证积分均显著优于同期对照组患者（均Ｐ＜０．０５）。治疗组患者的再狭窄发生率为４．１７％，

显著低于对照组患者的１９．１５％（χ２＝９．３７４，Ｐ＜０．０５）。治疗组患者的总有效率为９５．８３％，显著高于对照组患

者的８７．２３％（χ２＝１１．４４４，Ｐ＜０．０５）。结论 对气虚血瘀证冠心病患者经皮冠状动脉介入治疗术后采取六君子

汤合丹参饮进行治疗能够有效改善其支架内再狭窄情况，治疗效果显著，值得在临床上加以推广运用。
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