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简述关学弟子在民国时期
捍卫中医的重要作用

王中文　　凯文娟　　张玉亮
（陕西中医药大学，陕西 咸阳 ７１２０４６）

摘　要：民国时期，历届政府对待中医基本上都是采取歧视排挤的做法，加上在文化思潮裹胁下不由分说地
否定、反对中医的舆论氛围，中医陷于被“围剿”、被“窒息”的境地。在中医面临生死存亡的关键时刻，以于右

任、焦易堂、李鼎铭、黄竹斋为代表的一批关学弟子，挺身而出，勇敢地扛起捍卫中医的大旗，担负起拯救中医的

重任，为中医的生存和赓续而奔走呼号、纵横捭阖、抗争作为。
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　　关学弟子在民国时期为捍卫中医做出了很多
努力，现结合文献梳理其对中医药发展的作用。

１　政府歧视、排挤、压制，中医面临被“围剿”
民国时期，从 １９１２年中华民国政府建立到

１９４９年国民党政府垮台，其间虽然经过临时政府、
北洋政府、武汉国民政府、南京国民政府等不同阶

段，但是历届政府，因为在政治上产生的偏见和歧

视，对待中医基本上都是采取排挤压制的态度和

做法。加上同时期，在“科学”“民主”“反封建”的

文化思潮裹胁下，整个社会弥漫着不由分说地否

定、反对中医的舆论氛围。

１．１　教育系统漏列，中医药不得办学校　１９１２年
７月，以袁世凯为临时大总统的北洋政府举行教育
会议，制定新的《壬子癸丑学制》，首次明确将中医

排除在正规教育系统之外。１１月，当局又颁布
《中华民国教育新法令》，其中西医学、西药学各开

设有数十门课程，而中医、中药不在其中。１９１３年
１月又颁布大学规程，将大学分文、理、法、商、工、
农、医七类，而在医学类中只设西医学和西药学两

门，没有中医药方面的规定。虽然辩称是“漏列”，

但政府显然是排除中医药列入学校教育。政府的

做法，自然引起中医药界人士的警觉和谴责，一些

团体和人士联名上书，以余伯陶、包识生为首，组

织了“医药救亡请愿团”赴京请愿。在全国舆论的

压力下，国务院只得出面表态，政府“非有废弃中

医之意”，但在实际执行中仍然坚持拒绝将中医纳

入正规教育系统。

１．２　教育部拒绝，中医不能进入学系　从１９１５年
起，中医界人士自行创办了一些中医学校，但政府

不予承认，一直将其视之为卫生机构，划归内务部

管理。１９２５年，中医药界联合向教育部提出议案，
要求将中医列入学系以求教育合法化。但是，以

余云岫为代表的西医人士即上书教育部，表示反

对、抵制；余云岫更是著文《旧医学校系统案驳

议》、《请明令禁止旧医学校》等。以秦伯未、陆渊

雷等为代表的中医界人士，愤起著文反驳，引起双

方激烈争论以至于攻击和谩骂。教育部即以此为

由，拒绝了中医进入法定学系的要求。

１．３　文化思潮裹胁，中医“躺着中枪”　辛亥革命
虽然推翻了满清皇帝，建立了中华民国，但是“民

国代替了满清，不同的不过是皇帝改了总统、尚书

侍郎改为部长而已”。为了真正实现民主、独立、

自由，由一批受过西方教育（当时称为新式教育）

的人士发起了一次“反传统、反孔教、反文言”的思

想文化革新运动。在这场“传统、封建”为众矢之

的的运动当中，在“反传统”、“反封建”和“尚科

 基金项目：陕西省社科界２０１９年度重大理论与现实问题研究项目（２０１９Ｚ０４３）



·１２　　　·
现　代　中　医　药

ＭｏｄｅｒｎＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ
２０２０年１月第４０卷第１期

Ｊａｎ．２０２０　Ｖｏｌ．４０　Ｎｏ．１

学”的猎猎大旗之下，中医几乎成为集“传统、封

建、不科学、不民主”于一身的“罪魁”，受到了一边

倒的批判，甚至于无情的挖苦、嘲讽和鄙视。当时

的风云人物如胡适、陈独秀、鲁迅、郭沫若、丁文江

等都说过一些“名言警句”，代表着当时知识文化

界对待中医的态度和情绪，并广为时人及后人传

诵，渲染和强化了歧视、否定中医的舆论氛围。

１．４　卫生委员会通过提案，决定废止中医　１９２９
年２月，南京国民政府卫生部召开第一届中央卫生
委员会会议，余云岫提交的《规定旧医登记案原

则》、《废止旧医以扫除医事卫生之障碍》的提案获

得通过。会议决议公布，表明政府要废止中医，自

然引起全国中医界“炸锅”式抗议。３月１７日，全
国２８１名代表在上海召开大会，成立了“全国医药
团体联合会”，组成请愿团前往南京进行请愿，要

求政府立即取消议案。在全国各地群情激昂的抗

议声中，卫生部只得出面表态“对于行政方针，以

中国国情为左右，对于中西医并无歧视”，部长薛

笃弼并承诺“我当一天部长，决不容许这个提案获

得实行”。不久，国民政府文官处批示，撤销一切

禁锢中医的法令。但是，这些表态和承诺，只是应

付抗议而已，并未改变政府部门对待中医的歧视

作为。

１．５　卫生部颁布规则，不许中医设立医院　就在
废止中医案闹得沸沸扬扬之时，１９２９年 ４月 １６
日，国民政府卫生部公布了《管理医院规则》，规定

“以治疗为目的，设置病床、收容病人者为医院”。

对上海、浙江等地关于中医医院是否注册的请示，

卫生部明确答复“医院管理规则系专指医师设立

之医院，并不包括中医医院在内”。很明确就是不

许中医设立医院。而且卫生部不顾中医界和社会

各界的强烈反对和抗议，在回答行政院质询时，仍

坚称“中医不能称之为医院”。之后，卫生部又下

发通令，要求中医医疗机构须改称医室，禁止中医

参用西医药物及西医器械。

１．６　行政院百般推拖，阻挠中医立法　经过各界
人士奋力争取，作为捍卫中医的标志性机构———

中央国医馆，于１９３１年３月正式成立。但是，以汪
精卫、褚民谊把持的行政院，基于政治的需要，极

力压制中医。先是打击推毁中央国医馆行使管理

全国中医事业的努力；继而拒绝中医界关于仿照

西医条例制定颁布《国医条例》的要求；后来，在国

民党中央会议通过决议、立法院已审议通过《中医

条例》后，仍以种种理由和借口，拖延条例颁布。

２　关学弟子奔走呼号，捍卫赓续中医
成长于清朝末年、活跃于民国初期、扛鼎于民

国中后期的一批关学弟子，秉承着使命担当、济世

爱民、传承守正的关学精神，在中医面临生死存亡

之际，不避艰险、挺身而出，利用其地位、影响、人

品、人缘和学识、智慧，为中医存续奔走呼吁，为中

医发展争取地位，为中医学术进行正名。

２．１　于右任，定海神针，全力支持稳住阵脚　于
右任（１８７９－１９６４），名伯循，字诱人（谐音“右
任”），陕西三原人。清末秀才，曾师从关学大师刘

古愚，为关学弟子代表。同盟会元老，国民党元

老，中华民国南京临时政府元老，曾任南京临时政

府交通部长、南京国民政府审计院长、监察院院长

等，是国民党和国民政府重要决策人物。

１９２９年３月，于右任（时任监察院长）接见了
由上海抵达南京的中医请愿团，明确表示坚决支

持中医的立场，他说“我一生都看中医吃中药，

……现在西医褚民谊等当政，想把中医消灭，这等

于洋教徒想消灭全国和尚、道士一样，那怎么可以

呢？”［１］之后，他从政治上、舆论上，大力支持焦易

堂等筹办中央国医馆；在有关会议、各种场合，赞

成、呼吁并积极推动通过《国医条例》；通过疏通关

系、筹措资金等方式，支持协助在南京开办中医救

护医院；曾在国民党国防会议上，联合陈立夫等元

老倡议“设置直辖管理中医药委员会，专门管理及

研究中医药事宜”。其间，还利用个人就诊机会宣

传中医，利用为各地中医机构、名中医题字、书碑，

扩大中医影响。

于右任是在民国政府中支持、捍卫中医态度

最坚定、职务地位最高的官员。他利用自己的政

治地位、人格魅力、人际人脉，在抵抗“围剿”中医

的斗争中，稳阵脚、稳军心，发挥着“定海神针”的

作用。

２．２　焦易堂，秦中杰士，冲锋陷阵担任主将　焦
易堂（１８７９－１９５０），陕西武功人，清末秀才。１９１０
年加入同盟会，响应武昌起义，参加陕西光复和抗

击清军的战斗。辛亥革命后当选省议会议员和国

会议员，先后断然拒绝袁世凯、曹锟等人高官厚禄

的引诱，致力于“二次革命”，曾只身潜入陕西都督

陆建章（袁世凯亲信）署衙投掷炸弹。１９１６年奉孙
中山令入京议政，从此成为孙先生的左膀右臂，参

与护法运动、北伐、平叛等。１９２４年１月出席国民
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党一大，１０月“北京事变”推翻贿选总统曹锟后，他
代表国民军赴广州迎接孙中山北上。孙中山在北

京逝世时，他是料理后事、扶柩到南京奉安的亲信

之一。孙中山曾盛赞焦易堂，称之为“秦中杰士”。

１９２８年后任国民政府立法院委员兼法制委员会委
员长，国民党中央执行委员，最高法院院长等。

１９２９年“废止中医案”爆发后，焦易堂扛起捍
卫中医的大旗，在与排挤压制中医势力的斗争中

冲锋陷阵。主要作为有：

①成立中央国医馆———１９３０年初筹备，１９３１
年３月正式成立，担任馆长，之后在全国及海外建
立分馆，成为当时全国影响最大的中医机构；

②开展中医研究———组织全国著名专家对中
医学术进行整理，并编审教材；

③争取中医管理权———１９３３年 ６月联合 ２９
名国民党中央委员在中央政治会议提议“责成中

央国医馆管理国医，以资整理而利民生”，但被汪

精卫主持的行政院会议否决；

④推动中医立法———从 １９３１年起倡议起草
《国医条例》；１９３２年函呈行政院要求审定，未被采
纳；１９３３年联络组织在国民党中央政治会议通过
提案；再经过努力在法制委员会、立法院会议审议

通过；１９３４、１９３５年，反复与汪精卫把持的行政院
推诿拖延进行斗争，终于在１９３６年１月公布《中医
条例》；

⑤创办中医医院———筹创首都国医院，土地、
资金已备但因抗战爆发而搁置；胜利还都，历尽艰

辛、周折，医院已经建成却因政府撤退未克举行落

成典礼。同时，为因应抗战急需，积极奔走筹措，

于１９３７年８月在南京创办中医救护医院，南京失
守后医院随政府迁都移址重庆，为中国军民抗战

贡献卓著。

⑥设立中国制药厂———在重庆，为解决抗战
药源短缺，提倡中药西制，在自家住宅前辟地创办

中国制药厂，研制生产中药，供给前方将士，服务

后方民众；

⑦开展中医教育———他设法批准成立了多所
中医学校如“上海中国医学院”、“山西国医专科

学校”等，还团结全国各省国医界名流，举办中医

人员短期培训班５期，培养中医人才数千人。
焦易堂先生在与反对歧视、排挤压制中医的

潮流和势力进行了艰苦卓绝的斗争，在捍卫争取

中医地位、保护发展中医国粹的事业中功勋至伟。

２．３　李鼎铭：开明绅士，红色边区崭新天地　李鼎
铭（１８８１－１９４７），陕西榆林米脂人，幼读经史，兼
学中医，参加绥德府考，取入廪生。曾在绥德、米

脂、榆林等地教书育人，也曾开设医馆悬壶济世。

民国成立后，曾任职于榆林道尹公署。抗战爆发，

拥护共产党，主张团结抗日，参加陕甘宁边区工

作，担任边区政府副主席。曾提出“精兵简政”建

议，受到毛泽东称赞。他以精湛医术（曾用中医为

毛泽东治好胳膊痛）和开明绅士的影响力（温文尔

雅，德高望重），促进了边区中医事业的健康发展。

李鼎铭先生曾与毛泽东探讨过中医和西医的关系

问题，指出“中西医各有所长，只有团结才能求得

进步”，毛泽东大加赞赏，提出了“中西医结合”的

著名观点，对中国解放后的中医政策、中西医并重

方针影响巨大。１９４０年，在纪念白求恩逝世一周
年大会上，毛泽东强调说“必须团强中医，发挥中

医的作用”。１９４０年，边区成立了国医研究会，其
宗旨为“团结与提高边区国医人才，研究国医国药

之改造，推广边区医药事业，裨益边区人民健康，

使国医科学化，国药能代替西药，以克服抗战时期

之困难”。研究会下设有研究室、图书室、门诊部，

李鼎铭先生为研究会名誉主席。１９４５年，边区还
成立有中西医药研究会，边区政府主席林伯渠在

成立大会上讲话指出，该研究会以“团结与提高边

区中西医药人员，实行中西医药长期合作，协助政

府推广边区卫生医药事业，为人民服务”［２］为目

的，李鼎铭先生任研究会会长。边区政府还颁布

《国医国药奖励优待条例》，积极鼓励开展中医药

工作，褒奖激励中医药人员，并特别规定“国内外

医士药师愿在边区举办国医学校、制药厂及其它

有关国医事业者，政府辅助之。”李鼎铭先生就曾

以国医研究会名义，组织举办了中医训练班，培训

了一批服务抗战事业、服务边区百姓的中医人才。

李鼎铭先生在共产党领导的边区，在与军阀

当道、国民党专政迥然有别的政治环境中，以自己

的影响和努力，在中国的西北营造了一片保护中

医、重视中医、发展中医的新天地，也为中国共产

党夺取全国政权后，对待中医的态度、方针、政策

确定了方向，奠定了基础。

２．４　景莘农，儒医兼长，政坛医界发挥作用　景
莘农（１８８３－１９６４），名志伊，富平人。曾就学三原
宏道书院，师从大儒刘古愚，博学善思，自修中医。

曾就读京师法政学堂和北京协和医学堂，为协和
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１９０６年成立时的第一批学生。宣统元年（１９０９）陕
西霍乱流行，他以中草药救治，使许多人转危为

安。１９１１年回陕，曾从政，也行医。１９３０年起有十
年时间主要从政，曾任西安市政府参事，曾任省政

府杨虎城、邵力子、孙蔚如三任主席的秘书，这期

间正是汪精卫排挤压制中医最猖獗时候，而三位

省主席都是中医的坚定拥护者，陕西成为维护中

医、倡行中医的模范，这其中当然有景莘农的影响

和努力。１９４０年代，他在西安挂牌行医，中西医兼
用，尤其善用经方，人称“医林圣手”。抗战胜利

后，西安成立中医师公会，他被推举为理事长，是

陕西中医的代表人物。新中国成立后，他是西安

市中医医院的首任院长，是陕西省中医研究所（今

省中医药研究院前身）的创始人之一。

２．５　黄竹斋、张师渠，关中名医，医疗学术大有作
为　黄竹斋（１８８６－１９６０），长安人，自幼喜好中
医，熟读经典。后从师关学硕儒牛兆濂、张果斋，

成为一代儒医。１９２９年，废止中医案引发全国抗
议浪潮时，黄竹斋被陕西中医药界公推为赴上海

参加“全国医药团体联合会”的代表（西北唯一），

之后又参加了赴南京进行请愿的活动。１９３１年，
中央国医馆成立，黄竹斋接受馆长焦易堂聘请，成

为国医馆常务理事兼编审委员。参与了国医馆组

织的“整理国医药学术标准大纲”的拟定、修改和

完善工作；１９３４年，作为编审委员会成员，在审查
“国医统一疾病名词草案”、审查“病理学意见书”

中，反对依傍西医病名，主张应以中医病名为主，

反映中医特点；参加了各地国医教材和国医著作

的征集和审编，尝试进行全国中医统一教材编写

的努力。１９３５年，被聘为陕西省国医讲习馆副馆
长；１９４０年，曾拟在西安筹建西京中医专科学校、
西安中医救济医院、陕西特效中药制药厂，惜未达

成。黄竹斋先生中医学术造诣深厚，被称为中国

医学史上以中西会通论六经者第一人；医术、医德

誉满西北，人称民国时期陕西中医第一人；同时，

他在争取中医地位、捍卫中医权益、继承发扬中医

特色方面，其功绩同样可以彪炳史册。

张师渠（１８６７－１９３２），清廪庠生，武功人。曾
在三原正谊书院，师从关中名儒贺复斋，兼学中

医，为当地名医。曾加入同盟会，为武功分会会

长；参加光复武功，曾率民团驰援秦陇复汉军抵抗

清军反扑。军阀控制陕西后，他以行医为业，并改

装束变姓名，进行反对军阀斗争。１９１８年，出任靖
国军红十字会会长。１９２９年“废止中医案”爆发，
他积极参加抗议请愿活动。１９３１年中央国医馆成
立，焦易堂特聘其为理事，但先生不幸因病于１９３２
年去世，其同仁后辈一直缅怀、传诵着他的精湛医

术和高尚医德。

２．６　牛兆濂、张元勋，鸿儒大师，传道授业教育高
徒　牛兆濂（１８６７－１９３７），字梦周，蓝田人，清末
举人，１８８４年肄业于关中书院，清末关中大儒，曾
讲学于蓝田芸阁书院、三原清麓书院。传说他

１９１２年曾不顾个人安危，西出礼泉，只身赴清军大
营，劝退清军退兵；“九一八”事变后，他与张果斋

等儒生通电全国主张抗日并组织兵勇数百人欲奔

赴前线，传为美谈；他教授的弟子黄竹斋成为陕西

中医翘楚；在兴平书院讲学时，还曾赞许鼓励过岐

山学子王锦屏“弃文学医”，并向他推荐医道高人，

王锦屏后成享誉关中的名医，人称“八先生”。

张元勋（１８６３－１９５５），字果斋，兴平人，清末
举人，曾先后受业于贺复斋、刘古愚，曾在山西衡

文书院、三原清麓书院、西安大学堂讲学，为清末

关学大师。他曾与牛梦周等通电全国抗战，还将

与其兄长创立的爱日学舍（书院）改名为宏仁书

院。他和牛兆濂一样，认为中医为优秀传统之精

粹，他教授的弟子米伯让，医术、医德俱佳，在民国

后期誉满三秦，开创“米氏医家”。

民国年间的中医，既承受着思想、文化、舆论

界的几乎不容分辩的否定、反对甚至谩骂，更遭受

着政治高层粗暴歧视和政府部门的排挤压制，真

正到了生死存亡的危急关头。正是在这危难时

刻，关学学人挺身而出，呼吁、抗议、斗争，为中医

争名份；成立机构、推动立法，为中医争地位；组织

学术、设立机构、开展教育，为中医谋未来。关学

学人在捍卫、赓续中医的斗争中，再一次谱写了

“为天地立心、为生民立命、为往圣继绝学、为万世

开太平”的历史华章。
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