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中药破碎加工术语丛考
———以简帛到卷子为中心
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沈 澍 农

医学硕士，文学博士，南京中医药大学教授，博士生导师。中医医史文献

和医古文专业知名学者。２０１７年国家社会科学基金重大项目《敦煌西域出

土汉文医药文献综合研究》首席专家。２０１９年，主持的“仲景三书”研究项目

获古委会立项。

长期从事医史文献研究，尤长于写本古籍研究与中医古籍疑难字考证。

主持部省级以上课题十多项，发表专业论文１３０余篇，出版专著与中医古籍

校理著作３０多部。代表作《中医古籍用字研究》（２００７），破解大量中医古籍

疑难字词，获中华中医药学会科学技术奖（著作类）二等奖；致力于出土医药

文献研究，代表作教育部课题成果《敦煌吐鲁番医药文献新辑校》（２０１６），是

该领域最新成果，获国内外同行专家高度好评。校注多种中医古籍如《难经》

《金匮玉函经》《肘后备急方》《诸病源候论》《备急千金要方》《千金翼方》《医

心方》《苏沈良方》等，都是同题材中的精品；并主编了高校规划教材《医古

文》。

　

摘　要：中药的破碎加工，中医古籍中有多种不同具体方法的表述，但这些方法古代文献中往往没有确切的

定义，如各方法具体如何操作，各自有何异同，各术语内涵是否有过变化；有无文字层面的变异、即记写同一术语

时用字不同的情况。秦汉简帛到敦煌卷子为主的医药文献，由于文献本身的历史真实性，借助这些文献中的具

体用例，可以较为准确地把握这些概念的含义、做法、相互异同。
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