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杨培君教授治疗冠心病支架植入
术后再狭窄临床经验

杨聪１　　马锋锋１　　钟伟２，３　　齐婧２，３

（１．陕西中医药大学，陕西 咸阳 ７１２０４６；２．陕西中医药大学心脑血管病研究所，陕西 咸阳 ７１２０４６；
３．陕西中医药大学第二附属医院，陕西 咸阳 ７１２０００）

摘　要：国家级名中医杨培君教授认为冠心病支架植入术后再狭窄的病理因素为“痰”与“瘀”，两者相互交

结而致支架内再狭窄。故治疗应化痰祛瘀，兼以宣肺，安神宁心，双心同调。临床运用瓜蒌薤白半夏汤合丹参饮

辨证加减治疗取得明显疗效，杨教授治疗该病以中医整体观为基础，将血脉与心神共同调治。合理应用中西医

结合方法，能够改善患者临床症状，提高生活质量。
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