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新型冠状病毒肺炎防治常用中药
用药警戒分析
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摘　要：新型冠状病毒肺炎（ＣＯＶＩＤ－１９）期间，很多文献分析报道了中医药防治 ＣＯＶＩＤ－１９的方证规律，

研究总结了用药频次较高的中药方剂、中成药、中药注射剂、单味中药和预防方。此基础上，阐述其安全合理用

药警戒，为临床工作者及居家个人安全防治ＣＯＶＩＤ－１９提供参考，降低用药风险，保障生命安全。
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　　疫情期间，很多文献研究了关于中医药防

治新型冠状病毒肺炎（ＣＯＶＩＤ－１９）的方证用药

规律［１－７］，通过对官方发布的多个中医药防治

ＣＯＶＩＤ－１９的国家方案和地方方案进行了数据

统计和总结分析［８－１０］，阐述了具体中药方剂、中

成药、中药注射剂、单味中药以及预防方的使用

规律、共性和个性，对全面认识全国和地方治疗

方案，以及对 ＣＯＶＩＤ－１９防治的认知提供了重

要参考。但是，目前缺乏对防治用药的安全性

和合理性进行详细阐述，容易造成一定的用药

风险。因此，本文在用药规律的基础上，拟对用

药分析结果中应用频次较高的中药进行合理用

药警戒，为临床工作者及居家个人安全防治ＣＯ

ＶＩＤ－１９提供参考。
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