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摘　要：目的 建立ＨＰＬＣ－ＥＬＳＤ测定酸枣仁元知软胶囊中酸枣仁皂苷Ａ的含量。方法 采用ＡｇｉｌｅｎｔＣ１８柱

（４．６ｍｍ×２５０ｍｍ，５μｍ，ＭａｄｅｉｎＵＳＡ）；以乙腈为流动相Ａ，以水为流动相Ｂ，梯度洗脱，蒸发光散射检测器，流速

为１．０ｍＬ·ｍｉｎ－１，柱温为３０℃。结果 在０．４１６μｇ－２．６μｇ范围内线性关系良好，回归方程为：Ｙ ＝１．４４８２ｘ＋

５．５５５８（ｒ＝０．９９９２，ｎ＝６），平均回收率为９９．０６％（ｎ＝６），ＲＳＤ为１．８９％。结论 该方法简便、准确，重现性好，

精密度高，可用于酸枣仁元知软胶囊中酸枣仁皂苷Ａ的含量测定。
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　　酸枣仁元知软胶囊是临床经验方，源自古

方“酸枣汤”，酸枣汤源自《金匮要略》卷上，由

酸枣仁、甘草、知母、茯苓、川芎组成。主治虚

劳，虚烦不得眠，盗汗［１－２］。临床应用于治疗失

眠等症［３］。酸枣仁元知软胶囊有长期在医院作

为医疗机构制剂使用的历史，结合临床实践经

验在酸枣汤的基础上化裁而来，由酸枣仁、延胡

索、知母和茯苓４味药组成的复方制剂，具有宁

心安神、益肝养血的功效。用于心肝血虚所致

的失眠，症见失眠多梦，心悸心慌，健忘，头晕眼

花，两肋隐痛，月经量少，面、舌、爪甲色淡白，脉

细等的治疗。为了更好地控制酸枣仁元知软胶

囊的质量，本文参照相关报道［４－１８］，对酸枣仁元

知软胶囊中酸枣仁皂苷 Ａ的含量进行了研究，

经反复摸索，确定以高效液相色谱外标两点法

测定酸枣仁皂苷 Ａ的含量。结果表明：该方法

简单可靠，重现性好，可作为该制剂中酸枣仁皂

苷 Ａ的含量测定方法。

１　仪器和试药

１．１　仪器　ＬＣ－２０１０ＣＨＴ型高效液相色谱仪（岛

津仪器苏州有限公司），ＳＥＤＥＸ７５型蒸发光散射检

测器（迪马科技）；Ｎ２０００型色谱数据工作站（浙江

大学智能信息研究所）；ＦＡ１００４型电子天平（上海

良平仪器有限公司）。

１．２　试药　酸枣仁皂苷 Ａ对照品（批号：１１０７３４

－２０１７１３，供含量测定用），购自中国食品药品检

定研究院；酸枣仁元知软胶囊（批号：１８０９０１、

１８０９０２、１８０９０３）；乙腈为色谱纯，水为高纯水，其

它试剂均为分析纯。

２　方法与结果

２．１　色谱条件　色谱柱：ＡｇｉｌｅｎｔＣ１８柱（４．６ｍｍ

×２５０ｍｍ，５μｍ，ＭａｄｅｉｎＵＳＡ）；检测器：蒸发光散

射检测器；流速：１．０ｍＬ·ｍｉｎ－１；载气：高纯氮气；

流速：２．０Ｌ·ｍｉｎ－１；漂移管温度：８０℃；进样量：对

照品进样量 ５μＬ与２０μＬ，供试品进样量１０μＬ；柱

温：３０℃；以乙腈为流动相 Ａ，以水为流动相 Ｂ，梯

度洗脱（程序见表１）；理论板数按酸枣仁皂苷 Ａ

峰计算应不低于５０００。在该色谱条件下，分别精

密吸取对照品溶液５、２０μＬ、供试品溶液１０μＬ进

样测定。
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