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桃仁脂肪酸类成分的提取工艺研究
*
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摘摇 要:目的 筛选出提取桃仁脂肪酸类化学成分的最佳工艺。 方法 以正交试验设计为考察方法,以乙醇

浓度,提取时间、提取次数、溶剂倍数为因素,脂肪酸类含量为指标,UV 法为含量测定方法,确定最佳提取条件。
结果 用乙醇浓度 80 % ;提取次数 3 次;提取时间 2 小时;溶剂倍数 6 倍效果最好。 结论 桃仁脂肪酸类提取工艺

的优化,为桃仁脂肪酸类进一步研究提供参考。
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摇 摇 桃仁来源于蔷薇科(Rosaceae)植物桃 Prunus
persica ( L ) Batsch. 或 山 桃 Prunus daridiana
(Carr. )Franch. 的干燥成熟种子[1]。 性味苦、甘,
平,具有活血化瘀、润肠通便的功效。 用于经闭,
痛经,癥瘕痞块,跌扑损伤,肠燥便秘[2]。 通过对

桃仁石油醚部位的 GC-MS 分析研究[3-4],使我们

基本明确了桃仁中石油醚部位的化学成分,又有

桃仁药理实验筛选研究,结合本课题组前期研究

结果,桃仁石油醚提取物其脂肪酸的含量最高,其
中又以油酸、亚油酸最为突出[5-6]。 因此,以分光

光度法对桃仁油中脂肪酸类化学成分提取工艺进

行考察,对桃仁的石油醚部位进行深一步分离,来
寻找桃仁活血化瘀的物质基础,以便为中药桃仁

的新药开发和临床应用提供科学的依据。
1摇 仪器与试药

1. 1摇 仪器摇 UV-2500 型紫外可见分光光度仪(上
海天美科学仪器有限公司),GB204 型电子天平

(德国赛多利斯公司);ZDHW 型调温电热套(河北

省中兴仪器有限公司);连续回流提取器(上海洪

纪仪器设备有限公司);旋转蒸发仪(上海亚荣生

化仪器厂);HWS28 型电热恒温水浴锅(上海一恒

科技有限公司)。
1. 2摇 试药 摇 无水乙醇,95 % 乙醇,甲醇(纯度逸

99. 5 % ,天津市天力化学试剂有限公司)均为分

析纯。
1. 3摇 药材摇 桃仁自采陕西省彬县水口镇寺峪村,
经陕西中医学院生药教研室胡本祥教授鉴定为蔷

薇科(Rosaceae)植物桃 Prunus persica(L. )Batsch.
或山桃 Prunus davidiana (Carr. ) Franch. 的干燥成

熟种子。 将种子净选,置于 40 益 (药典要求低温

干燥温度) 红外恒温干燥箱中烘干 12 h,粉碎,
备用。
2摇 方法与结果

2. 1摇 含量测定方法的建立

2. 1. 1 摇 对照品溶液的制备 摇 精密称取亚油酸对

照品 50 滋L(58. 05 mg),置于 50 mL 的容量瓶中,
用甲醇溶解,定容至刻度,浓度为 1. 161 mg / mL,即
得对照品溶液。
2. 1. 2 摇 标准曲线的绘制 摇 精密吸取对照品溶液

1,2,3,4,5 mL 置 10 mL 容量瓶中,用甲醇定容,在
269 nm 处测定吸光度,以吸光度 A 对浓度 C 做标

准曲线,得回归方程为 Y = 1. 6617X-0. 1237,r =
0. 9996。
2. 1. 3 摇 精密度实验 摇 精密吸取亚油酸对照品

1. 0 mL置于 10 mL 的量瓶中,按“2. 1. 2冶项下测定

方法,连续 5 次重复测定。 结果表明精密度良好,
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RSD 为 1. 47 % 。
2. 1. 4 摇 稳定性实验 摇 精密吸取亚油酸对照品

1. 0 mL置于 10 mL 的量瓶中,按“2. 1. 2冶项下测定

方法测定,分别于 0,15,30,45,60 min 时间点测定

吸光度。 计算 RSD 为 2. 99 % 。 结果表明亚油酸

对照品稳定性较好。
2. 1. 5摇 回收率实验摇 取已知含量的样品 6 份,精
密加入一定量亚油酸对照品溶液,照“2. 1. 6冶项下

的方法制备供试品溶液,按“2. 1. 2冶项下测定方法

测定平行测定 5 份样本。 回收率试验表明,亚油酸

回收率为(99. 91依4. 39) %之间,RSD 为 1. 46 % 。
2. 1. 6 摇 供试品溶液制备 摇 精密称取桃仁药材粉

末(过 60 目筛)2. 0 g,按照实验设计的方法进行提

取。 定容于 25 mL 量瓶中。 取 0. 5 mL 溶液,用于

分光光度法测定吸光度。
表 1摇 乙醇提取工艺因素水平表

水平
因素

A 乙醇浓度 / % B 提取时间 / h C 提取次数 D 溶剂倍数

1 70 1 1 6

2 80 2 2 8

3 90 3 3 10

表 2摇 乙醇提取工艺正交实验方案和结果摇 (n=9)

试验号 A B C D 脂肪酸百分含量(% )

1 1 1 1 1 23. 10

2 1 2 2 2 25. 65

3 1 3 3 3 30. 95

4 2 1 2 3 34. 25

5 2 2 3 1 46. 70

6 2 3 1 2 38. 90

7 3 1 3 2 36. 70

8 3 2 1 3 32. 40

9 3 3 2 1 32. 90

K1 0. 7970 0. 9405 0. 9440 1. 0270

K2 1. 1985 1. 0475 0. 9280 1. 0125

K3 1. 0200 1. 0275 1. 1435 0. 9760

R 0. 4015 0. 0870 0. 2155 0. 0365

2. 2摇 脂肪酸类提取工艺考察 摇 通过正交实验考

察不同提取条件对脂肪酸类含量的影响,最后确

定出脂肪酸类的最佳提取工艺。
2. 2. 1 摇 正交实验设计 摇 选取提取时间,乙醇浓

度,溶媒容量,提取次数 4 个因素,以脂肪酸类含量

作为评价指标,选用 L9(34)正交表进行实验。 水

平因素见表 1,结果及方差分析见表 2、表 3。
表 3摇 提取工艺方差分析表

方差来源 方差平方和 自由度 均方 F 比 显著性

A 0. 026977 2 0. 013489 58. 59624 **

B 0. 002158 2 0. 001079 4. 68638

C 0. 009611 2 0. 004805 20. 87523 *

D 0. 01292 2 0. 006458 28. 05262 **

误差 0. 000460 2 0. 000230

摇 摇 F0. 05(2,2)= 19. 0摇 F0. 01(2,2)= 99. 0

2. 2. 2摇 结果分析摇 由极差分析的结果(见表 2,表
3)可知,各因素对桃仁脂肪酸类的得率影响主次

顺序为 A>C>B>D,即为乙醇浓度>提取次数>提取

时间>溶剂倍数,乙醇浓度和提取次数是主要影响

因素,其他因素次之,故应选 A2B2C3D1 为桃仁脂

肪酸类提取的最佳方案。 表 3 方差分析说明,提取

乙醇浓度对试验影响差异达到显著水平。
2. 3摇 验证试验 摇 根据正交实验结果对 A2B2C3D1

工艺条件重复三次实验,以验证该工艺的合理性

和稳定性,结果无显著性差异,RSD 值为 0. 66 % ,
测得脂肪酸类的平均含量为 47. 04 % 。 最后确定

最佳提取工艺为乙醇浓度 80 % ;提取次数 3 次;提
取时间 2 小时;溶剂倍数 6 倍,即 A2B2C3D1。
3摇 讨论

在预实验中,本实验对甲醇、水、乙醇不同的

提取溶媒进行考察,结果甲醇和乙醇提取率相差

不大,考虑安全,经济的因素,本实验选择乙醇为

提取溶媒。 在对提取方法考察中本实验对回流提

取和超声提取进行了考察,结果回流提取方法明

显优于超声提取法,本实验最终选择回流提取。
本研究从桃仁中提取得到的粗桃仁油,有助

于进一步了解桃仁的脂肪酸类纯化工艺及其药理

作用机制。 桃仁在提取的过程和提取前药材干

燥,设定温度不能过高,要求温度适中,否则将破

坏其中的一些化学成分,在用非极性溶剂石油醚

萃取的过程中要保证萃取完全,不然会丢失桃仁

中的部分脂肪酸,直接造成桃仁脂肪酸的产率降

低。 亚油酸属脂肪酸类化合物,其化学性质比较

活泼, 在 加 热、 碱 或 者 酸 存 在 的 环 境 下 不 稳

定[7-12]。 本次实验结果表明乙醇浓度是最主要因

素具有显著性差异,试验中 A2B2C3D1 为最优水
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平。 80 %乙醇提取时,能避免用水作为溶剂时提

取杂质多,过滤操作困难等不利因素,也能提取出

较多的组份,保证药效物质的充分溶出,是一种比

较适合大量提取的方法。
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(上接第 154 页)显的抗菌、抗炎、调节免疫等作

用[1-4],所以提出肺痨康具有回复 katG 基因突变

的假说,然而目前初步的实验结果显示,肺痨康在

治疗耐异烟肼结核小鼠方面依然具有重要作用,
它不仅能改善模型小鼠的生存状况,还能控制肺

脏炎症反应的发生(表 1),研究发现实验提供的结

核杆菌 katG 基因突变类型为错义突变,手工筛选

对比数据库发现,模型组第 315、463 密码子发生改

变,核苷酸序列分别由 AGC、CGG 突变为 ACC、
CTG,对应的氨基酸改变分别 Ser->Thr 和 Arg-->
Leu,而异烟肼组、肺痨康组以及联合组 katG 基因

突变位点与模型组一致(见表 2),可见肺痨康对耐

异烟肼结核杆菌的分子机制与 katG 基因回复突变

关系不大,对于肺痨康对耐药肺结核的分子机制

的还需从其他层次探讨。 另外,在 bam 导出的数

据库中我们还发现了大量的核苷酸多态性(SNP)
位点,需要进一步结合国内外最新研究成果加以

对比、筛选研究。
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