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摘　要：目的 提高清咽片的质量标准。方法 采用 ＴＬＣ对桔梗、诃子、甘草进行薄层鉴别，ＨＰＬＣ对制剂中
的清咽片所含成分甘草酸进行含量测定。结果 用薄层色谱鉴别桔梗、诃子、甘草具有较好的专属性；甘草酸在

１４８．８～８９２．８ｎｇ范围内与峰面积呈良好的线性关系，相关系数ｒ＝０．９９９４，平均回收率９７．８％，ＲＳＤ＝１．０７％（ｎ
＝６）。结论 本实验所建立的方法方便准确，专属性强，此标准可有效控制清咽片质量。
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　　清咽片是由国家食品药品监督管理总局
（ＣＦＤＡ）批准生产的非处方药，准字号Ｚ６１０２０９４１，
由桔梗、寒水石、龙脑、硼砂、薄荷脑、诃子（去核）、

青黛、甘草等八味中药材经一定工艺加工制成的

片剂［１］。具有清凉解热，生津止渴之功效。临床

上主要治疗咽炎、喉炎等属邪热结聚型患者，症见

咽喉肿痛，口干舌燥，声音嘶哑，咽下不利等症

状［２］。本品执行《中药成方制剂》第十七册 ＷＳ３－
Ｂ－３３２２－９８，上述规定仅对本文论述的实验药品性
状和青黛的 ＴＬＣ鉴别方法做出规定，为更好的有
效控制清咽片的质量，本实验应用 ＴＬＣ对其中的
桔梗、诃子、甘草定性鉴别，并用ＨＰＬＣ对本品中的
甘草酸进行含量测定。

１　仪器与设备
１．１　仪器　高效液相色谱仪（ＬＣ－２０ＡＴ型恒流
泵，ＳＰＤ－２０Ａ型检测器，Ｎ２０１０色谱工作站，日本
岛津公司）；Ｃ１８色谱柱（４．６ｍｍ×１５０ｍｍ，５μｍ，
汉邦公司）；ＹＰ１２０１Ｎ型分析天平（上海天平仪器
厂）；ＦＡ１１０４型０．１ｍｇ微量分析天平（上海天平仪
器厂）；ＡＢ１３５－Ｓ型０．０１ｍｇ微量分析天平（梅特
勒－托利多）。
１．２　试药　甘草酸铵对照品（批号 １１０７３１－

２０１１１６）；没 食 子 酸 对 照 品 （批 号 １１０８３１－
２００３０２）；桔梗对照药材（批号 １２１１１７－２００５０４）；
供试、阴性样品均为自制；其他试剂均为分析纯。

２　薄层色谱鉴别
２．１　桔梗　取样品２０片，将包衣去除后研成粉
末，加入２０ｍＬ７％的硫酸乙醇－水（１：３）溶液，加
热回流 ３ｈ，放冷至室温，用三氯甲烷萃取，用量
２０ｍＬ，重复２次，合并收集三氯甲烷溶液，加蒸馏
水洗２次，每次用量３０ｍＬ，弃水层，有机相用无水
硫酸钠脱水，过滤，滤液蒸干，残渣加甲醇１ｍＬ溶
解，此即供试品溶液。同时取１ｇ桔梗对照药材，
据以上方法制成对照溶液。按照处方比例取缺桔

梗的其余药材，用同样的方法制成缺桔梗的阴性

样品溶液。依据《中国药典》２０１５版四部薄层色谱
法（通则０５０２）要求［３］，取以上溶液各１０μＬ，各自
点于同一硅胶 Ｇ薄层板上的同一水平线上，以三
氯甲烷－乙醚（２：１）为展开剂，展开，拿出，晾干，将
１０％硫酸乙醇溶液喷于薄层板上，１０５℃加热至斑
点显色清晰。与对照药材色谱相比，供试品色谱

在相应的位置上，主斑点显相同形状及颜色，随行

阴性显示无干扰，故该方法列入标准正文。结果

见图１。
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