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《伤寒论》有关矛盾的探讨
郝文斌　　李永峰

（陕西中医药大学，陕西 咸阳 ７１２０４６）

摘　要：目的 通过对《伤寒论》与矛盾观点联系的研究，有助于从哲学的角度加深对《伤寒论》的理解，从而

不断地提高自身的理论与临床技能水平，更好地传承发扬中医。方法 通过对原文的分析来阐述黑格尔矛盾观

点与《伤寒论》思想的关系，探讨《伤寒论》中对矛盾观点的运用。结果 矛盾观点贯穿于《伤寒论》始终。结论

矛盾观点贯穿于《伤寒论》始终，有助于更深刻地理解《伤寒论》。
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　　矛盾的哲学问题不论是西方还是东方都有着悠
久的发展历史，而真正将矛盾作为哲学范畴作出深

刻阐述，并把它提升到非常重要地位的应当首推黑

格尔。马克思说过，黑格尔的辨证法是任何辨证法

的根本。而黑格尔从根源上说明了矛盾的理论是在

辨证法思维中对我们最有意义的且最有根本性影响

的，他的矛盾理论从始至终都被他的所有著作所应

用［１］。通过复习黑格尔《逻辑学》等著作以及马克

思等人对其矛盾观点的论述，我们可以了解到，其矛

盾观点的主要实质与科学内涵包括以下三个方面：

一是矛盾具有普遍性，即矛盾无处不在，无时不有；

二是事物内部的矛盾是事物运动与发展的根本动

力，矛盾是推动整个世界运动的根本原则；三是矛盾

发展的不平衡性，即在复杂事物发展的过程中处于

支配地位、对事物发展起着根本作用的矛盾就是主

要矛盾，而其他处于服从位置、对事物的发展不起根

本作用的矛盾则是次要矛盾，主要矛盾和次要矛盾

相互依赖、相互影响，并在一定条件下相互转化。
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