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古代中医师承传播效果的影响因素研究

刘海燕

（陕西中医药大学，陕西 咸阳 ７１２０４６）

摘　要：近年来，国家高度重视中医师承，中医师承这一传播方式的优势不可替代。通过分析古代中医师承

传播主体意愿、传播方法、传播内容三个方面对传播效果的正向性影响，以期为当今中医教育改革提供一定的理

论参考与借鉴依据。

关键词：中医师承；传播效果；影响因素

中图分类号：Ｒ２２２．１５　　文献标识码：Ａ　　文章编号：１６７２－０５７１（２０１８）０５－０１３１－０２

ＤＯＩ：１０．１３４２４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｍｔｃｍ．２０１８．０５．０４３

　　１９５６年，卫生部从政策上支持中医带徒弟工

作。２００８年，国家专设师承学位。２０１７年，国家卫

计委发布中医医术确有专长人员医师资格考核注

册管理暂行办法。各高校积极探索中医师承教育

融入院校教育新模式，通过师带徒形式探索临床

经验、诊疗技能的有效传承。本研究从传播要素

角度着眼，基于中医师承传播行为的过程而分析

古代社会中医师承传播这一教育模式，分析其传

播主体意愿、方法、内容对传播效果的正向性

影响。

１　传播主体传受意愿影响传播效果

一般而言，传受双方传受意愿与传播效果成

正比。文献表明，古代中医师承师徒结对关系是

基于传受双方双向选择，有强烈传受意愿，这一特

点很大程度上影响师承传播效果。

一是业师传授意愿影响传播效果。正如范家

伟所言，古代中医秘传性强，非其人不授［１］。长桑

君授业扁鹊、清代名医尤在泾得弟子马元仪如获

至宝、李杲授业罗天益，都是古代医家主动施教的

典范，培养了名医。业师传授愿意是传播效果的

直接决定因素，黄帝以“得其人不教，是为失道”倡

导遇到主动施教，孙思邈倡导广传医术，不得“秘

不示人”，都说明了秘传性的普遍存在。

二是弟子接受意愿影响传播效果。霍夫兰

“信源可信度”［２］发现信源可信度高低对传播效果

的正负影响。古代师承中“信源”即业师，通常弟

子对业师敬仰信任，传播效果较好好。葛洪《抱朴

子·微旨》有云：“夫务学不如择师。”［３］《抱朴子·

勤求》又云：“师不足奉，亦无由成也。”［４］《儒门事

亲·杂记九门》记载了麻知几起初不相信张从正

医术到发现他“用药百发百中”，甘愿拜师［５］。朱

丹溪历时三月拜师罗知悌、李东垣捐千金而从师

张元素皆为医林佳话。结合“信源可信度”可见，

业师可信度越高，弟子接受信息的主观愿望越强，

传播效果越好。

２　传播方法影响传播效果

李经纬认为，师徒授受是十分优越的继承发

扬模式，今天仍不断地发挥着难以替代的作用［６］。

古代中医师承传播方法与传播效果密切相关。

首先，言传身教反馈性强。古代中医师承以

师徒授受为主，业师言传身教，弟子跟师侍诊，认

真治疗、及时问询、深切体会业师的望闻问切、处

方用药、施针行刀等诊疗技术。业师随时接受弟

子反馈，及时调整施教策略。

其次，场景传播辅助理解。“医者意也”［７］，习

医者在领悟医学理论、临诊技能过程中，“口不能
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