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莪黄灌肠液治疗直肠癌术后吻合口炎６７例
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摘　要：目的 观察莪黄灌肠液（经直肠灌注）对直肠癌患者术后吻合口炎的疗效以及对吻合口处具核梭杆

菌生存情况的影响。方法 根据标准选择我院肿瘤外科自２０１５年１０月 ～２０１７年１０月行手术治疗的直肠癌患

者共计６７例，经乙状结肠镜检查，明确吻合口炎诊断的患者，予莪黄灌肠液直肠灌注，治疗１４ｄ后通过复查乙状

结肠镜来观察吻合口炎变化情况及患者腹泻、便秘、肛门下坠、排便肛门疼痛感、大便隐血症状是否改善；治疗前

后，经肛镜下取吻合部样本、培养，对比吻合口处具核梭杆菌感染情况。结果 莪黄灌肠液经直肠灌注１４ｄ后复

查乙状结肠镜，临床痊愈９例（１３．４％），疗效显著１６例（２３．９％），有效３６例（５３．７％），无效６例（８．９％），近期

有效率高达９１．０％；治疗前具核梭杆菌（ＦＮ）感染率６７．１６％（４５／６７），治疗１４ｄ后ＦＮ感染率２８．３５％（１９／６７），

治疗前后比较ｐ
#

０．０１。结论 莪黄灌肠液经直肠灌注治疗对直肠癌术后吻合口炎疗效满意，且能显著改善患

者术后不适感并减轻局部具核梭杆菌感染率，值得在临床广泛应用。
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