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摘　要：目的 建立同时测定肉苁蓉配方颗粒中松果菊苷、管花苷 Ａ、毛蕊花糖苷和异毛蕊花糖苷４种苯乙

醇苷类成分含量的高效液相色谱方法。方法 采用 ＷｏｎｄａｓｉｌＣ１８色谱柱（４．６×２５０ｍｍ，５μｍ），以乙腈 －０．１％

磷酸溶液为流动相，梯度洗脱，流速为１．０ｍＬ·ｍｉｎ－１，检测波长３３０ｎｍ，柱温３５℃。结果 松果菊苷、管花苷Ａ、

毛蕊花糖苷和异毛蕊花糖苷的线性范围分别为 ０．５１５０～２．５７５０μｇ（ｒ＝０．９９９９），０．０２４２～０．１２１０μｇ（ｒ＝

０．９９９８），０．０１０４～０．０５２０μｇ（ｒ＝０．９９９８），０．０７３４～０．３６７０μｇ（ｒ＝０．９９９９），平均回收率分别为 １０１．８４％，

１００％，９７．９６％，１０１．８３％，ＲＳＤ分别为１．６３％，１．４７％，１．７２％，１．８６％。结论 该方法简便、准确，分离效果好，

可为肉苁蓉配方颗粒的质量控制提供方法参考。
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　　肉苁蓉为列当科植物肉苁蓉（Ｃｉｓｔａｎｃｈｅｄｅｓｅｒ
ｔｉｃｏｌａＹ．Ｃ．Ｍａ）或管花肉苁蓉（Ｃｉｓｔａｎｃｈｅｔｕｂｕｌｏｓａ
（Ｓｃｈｒｅｎｋ）Ｗｉｇｈｔ）的干燥带鳞叶的肉质茎，性温，
味甘、咸，归肾、大肠经，具有补肾阳，益精血，润肠

通便的功能，用于肾阳不足，精血亏虚，阳痿不孕，

腰膝酸软，筋骨无力，肠燥便秘［１］。肉苁蓉主产于

内蒙古、新疆、甘肃、宁夏等地［２］。本实验所用的

肉苁蓉配方颗粒是以符合炮制规范的管花肉苁蓉

饮片为原料，经现代工艺提取、浓缩、干燥、制粒而

成，它与传统水煎剂具有基本相同的疗效和药理

作用，且具有免煎易服、卫生安全、方便携带保存、

质量稳定等优点［３－６］。

肉苁蓉主要含苯乙醇苷类、环烯醚萜类、木脂

素类、多糖类等化学成分［７－８］。现代药理研究表

明，苯乙醇苷类具有保肝、抗氧化、清除自由基、保

护神经、改善学习记忆、免疫调节等作用，是肉苁

蓉中最具活性的一类成分［９－１４］。目前关于肉苁蓉

配方颗粒的质量控制研究尚未见报道，本研究建

立了ＨＰＬＣ同时测定肉苁蓉配方颗粒中松果菊苷、
管花苷Ａ、毛蕊花糖苷和异毛蕊花糖苷４种苯乙醇
苷类成分的含量，为肉苁蓉配方颗粒质量评价提

供依据。

１　材料
１．１　仪器　岛津高效液相色谱仪（ＬＣ－１５Ｃ泵，
ＳＰＤ－１５Ｃ型紫外检测器，ＳＩＬ－１０ＡＦ自动进样器，
ＣＴＯ－１５Ｃ柱温箱，岛津 ＬＣ色谱工作站）；电子天
平（ＳａｒｔｏｒｉｕｓＴＢ－２１５Ｄ）；超声波清洗器（昆山市超
声仪器有限公司，型号ＫＱ－２５０Ｅ，频率４０ｋＨｚ）。
１．２　试药　对照品松果菊苷（批号 １１１６７０－
２０１３０４，纯度９７．１％）和毛蕊花糖苷（批号１１１５３０
－２０１４１１，纯度９４．４％）购自中国食品药品检定研
究院；对照品管花苷 Ａ（批号 １５０６２９，纯度大于
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