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左、右归丸对肾虚质大鼠学习记忆
及海马区 ＣＲＥＢ蛋白表达的影响
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摘　要：目的 观察左归丸和右归丸对肾虚质大鼠学习记忆和海马环磷酸腺苷反应元件结合蛋白（ＣＲＥＢ）表

达的影响，进一步明确左归丸和右归丸治疗肾虚质学习记忆减退的作用靶点。方法 采用“猫吓鼠”的方法，建造

肾虚质大鼠模型，继续对子代鼠进行恐吓的同时用左归丸和右归丸进行干预治疗。用Ｍｏｒｒｉｓ水迷宫对大鼠的学

习记忆能力进行测试，同时用酶联免疫吸附法测定海马区 ＣＲＥＢ的蛋白表达水平。结果 ①各组子代鼠学习记

忆情况：定位航行试验中，与空白组比较，肾虚质模型组逃避潜伏期、总路程均明显延长（Ｐ＜０．０５）；与肾虚质模

型组比较，左、右归丸组逃避潜伏期、总路程均明显缩短（Ｐ＜０．０５）；②酶联免疫吸附测定ＣＲＥＢ浓度：与空白组

比较，肾虚质模型组ＣＲＥＢ蛋白含量显著降低（Ｐ＜０．０５）；与肾虚质模型组比较，左、右归丸组ＣＲＥＢ蛋白含量明

显升高（Ｐ＜０．０５）。结论 左、右归丸可能是通过调控海马区ＣＲＥＢ蛋白表达来改善肾虚质大鼠学习记忆能力。
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