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摘　要：目的 优化苦丁茶中熊果酸的提取工艺。方法 以ＨＰＬＣ法测定熊果酸，采用单因素实验确定各因素

的主要水平，采用 Ｌ９（３４）正交试验，对苦丁茶中熊果酸提取工艺进行优化。结果 熊果酸最优化工艺为

Ａ３Ｂ３Ｃ２Ｄ１，即９５％乙醇，固液比１：１４，在９０℃水浴提取２次，每次１小时，熊果酸提取率为１．７２％。结论 利用

正交试验优选的提取工艺，熊果酸得率高，重复性好，工艺稳定可行。
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　　苦丁茶是冬青科冬青属植物，含有皂苷、黄
酮、多酚等多种成分［１－２］，具有降脂［３］、抗氧化［４］

及降血糖［５－６］等保健及药用功效。熊果酸为五环

三萜类化合物，具有广泛生物活性，是苦丁茶主要

成分之一［７－９］。随着熊果酸广泛的应用于医药领

域，其市场需求不断增大，从天然产物中分离提取

成为获取熊果酸一个重要途径。研究表明，苦丁

茶中熊果酸的含量较高［１０］，可以作为熊果酸的重

要原料。为此，本研究拟对苦丁茶中熊果酸的提

取工艺进行研究，为苦丁茶的进一步开发及综合

利用提供实验基础和理论依据。

１　材料和仪器
１．１　仪器　Ａｇｌｉｅｎｔ１１００高效液相色谱（真空脱气
机Ｇ１３７９Ａ、四元泵 Ｇ１３１１Ａ、手动进样器、Ｇ１３１５Ｂ
紫外检测器）；电子天平：ＢＳ１２４ｓ（北京赛多利斯
仪器系统有限公司）；电热恒温水浴锅：ＨＨ－２（常
州国华电器有限公司）；微孔滤膜：０．４５μｍ。
１．２　试药　熊果酸标准品（中国药品生物制品检
定所 １１０７４２－２０１２１６）；甲醇为色谱级；水为超纯
水；其余试剂均为分析纯；苦丁经陕西中医药研究

院杨智峰研究员鉴定为冬青科冬青属苦丁茶（Ｉｌｅｘ
ｋｕｄｉｎｃｈａＣ．Ｊ，Ｔｓｅｎｇ）。
２　实验方法和结果
２．１　熊果酸含量测定
２．１．１　色谱条件与系统适用性试验　色谱柱：

ＨｙｐｅｒｓｉｌＯＤＳ－２（２５０ｍｍ×４．６ｍｍｉｄ，５μｍ），流动
相：甲醇：０．１％磷酸水溶液（８５：１５），流速：０．６ｍｌ／
ｍｉｎ，柱温为 ３０℃，检测波长为 ２１０ｎｍ，进样量
１０μＬ。在此色谱条件下的色谱图见图１。

２．１．２　溶液制备　熊果酸对照溶液的配制：取熊
果酸对照品 ４．００ｍｇ，精密称定，至 １０ｍＬ容量瓶
中，用甲醇稀释到刻度，得到浓度为０．４０ｍｇ／ｍＬ标
准溶液，作为对照品贮备液。

供试品溶液配制：取约１ｇ苦丁茶粉末，加１０ｍＬ
无水乙醇，９０℃水浴回流提取２次，每次１小时，过
滤，合并滤液，用提取溶剂定容至５０ｍＬ，作为样品。
２．１．３　线性考察　精确移取０．４０ｍｇ／ｍＬ熊果酸
对照品溶液１，２，４，５，６，１０ｍＬ，置于１０ｍＬ容量瓶
中，用甲醇定容到刻度。分别吸取１０μｌ，按照拟定
的色谱条件测定峰面积，以峰面积（Ｙ）为纵坐标，
以浓度（ｘ）为横坐标，绘制标准曲线。得到回归方
程：Ｙ＝１０１０１ｘ－１７．６，ｒ＝０．９９９９。结果表明，熊果
酸４．００μｇ～４０．００μｇ范围内，峰面积和进样量呈
良好的线形关系。


