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摘　要：目的 探讨正常体质－肾虚体质－肾虚证候动态演变过程中大鼠腮腺唾液流量、渗透压、ＡＱＰ１的变
化规律。方法 根据中医“恐伤肾”理论，运用猫吓孕鼠方法制作仔鼠肾虚体质动物模型，在此基础上肌注氢化可

的松注射液制作肾虚证候动物模型，观察正常对照组、肾虚体质组、肾虚证候组大鼠唾液流量、渗透压及腮腺

ＡＱＰ１的变化。结果 ①一般状况比较：造模期间，正常对照组大鼠体重增加明显，精神状态良好，皮毛浓密有光
泽，饮食正常，大小便良好。与正常对照组比较，肾虚体质组大鼠体重略轻，精神不振，毛发光泽度欠佳，部分大

鼠有脱毛现象，摄食量欠佳，大便质软，小便偏多。肾虚证候组大鼠平均体重最轻，毛发稀疏，均有毛发脱落表

现，胆小易惊，喜抱团取暖，精神萎靡，活动较少，摄食量少，大便多不成形，小便量多。②唾液流量检测：与正常
对照组比较，肾虚体质组唾液分泌减少，流量降低，有统计学意义（Ｐ＜０．０５），肾虚证候组唾液流量明显降低，具
有显著的统计学意义（Ｐ＜０．０１）；③唾液渗透压检测：与正常对照组比较，肾虚体质组及肾虚证候组唾液渗透压
均较低，具有显著统计学差异（Ｐ＜０．０１）；④腮腺组织ＡＱＰ１免疫组化检测：与正常对照组比较，肾虚体质组及肾
虚证候组腮腺ＡＱＰ１表达均减低，具有显著统计学意义（Ｐ＜０．０１）；与肾虚体质组比较，肾虚证候组 ＡＱＰ１表达
降低，但无统计学差异（Ｐ＞０．０５）；⑤腮腺组织ＡＱＰ１免疫印迹检测：与正常对照组比较，肾虚体质组及肾虚证候
组腮腺ＡＱＰ１表达均减少，具有显著统计学意义（Ｐ＜０．０１）；与肾虚体质组比较，肾虚证候组ＡＱＰ１表达降低，有
统计学差异（Ｐ＜０．０５）。结论 伴随着“正常体质－肾虚体质－肾虚证候”的动态演变过程，大鼠唾液流量、渗透

压及腮腺ＡＱＰ１表达均发生了变化，而且随着肾虚状态的加重，相应指标的变化更加明显，说明了唾液的分泌确
实与肾功能的盛衰密切相关，其发生的内在机制可能与腮腺ＡＱＰ１表达有关。
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